i ) UNILASALLE *

CENTRO UNIVERSITARIO LA SALLE

—— EDUCACAO ESPECIAL E INCLUSIVA 1

DEFICIENCIA FISICA

_— . SIMONE MILANI - —

21 DE SETEMBRO DE 2009



Deficiéncia Fisica

tlpo—d_ e acometimento fala-se em paraI|S|a ou paresia.

*O termo paralisia se refere a perda da capacidade de contracao muscular
voluntaria, por interrupcao funcional ou organica em um ponto qualquer
da via motora, que pode ir do cortex cerebral até o préprio musculo;

fala-se em paralisia quando todo movimento nestas proporcoes sao
impossiveis.

=

*O termo paresia refere-se quando o movimento esta apenas limitado
*ou fraco.
-~ O termo paresia vem do grego PARESIS e significa relaxacao, debilidade.
— _ﬂ-‘
*Nos casos de paresias, a motilidade se apresenta apenas num padrio
abaixo do normal, no que se refere a forca muscular, precisao do
movimento, amplitude do movimento e a resisténcia muscular localizada,
ou seja, refere-se a um comprometimento parcial, a uma semiparalisia.



Classificacado das paralisias
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'Meﬁep{-eg+a== condlc;ao rara em que apenas um membro & a_fe oo E—
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~ Diplegia — quando sao afetados os membros superiores.
Hemiplegia — quando sao afetados os membros do mesmo lado.
Triplegia — condic&do rara em que trés membros sao afetados.

Tetraplegia/ Quadriplegia — quando a paralisia atinge todos os membros;

sen a maioria dos pacientes com este quadro apresentam lesdes na y
étima vértebra. T —

— quando a paralisia afeta apenas os membros inferiores;
podendo ter como causa resultante uma lesdo medular toracica ou lombar.
Este trauma ou doenca altera a funcido medular, produz como consequéncias,
além de déficits sensitivos e motores, alteracoes viscerais e sexuais.



Causas diversas ou desconhecidas

- Hemiplegias: por acidente vascular cerebral; aneurisma cerebral;
tumor cerebral e outras.
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Lesao medular: por ferimento por arma de fogo; ferimento por arma
branca;

acidentes de transito; mergulho em aguas rasas. Traumatismos
diretos; quedas; processos infecciosos; processos degenerativos e
outros.

Amputacoes: causas vasculares; traumas; malformacoes congeénitas;
cau metabolicas e outras.
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erﬁmomr O coragao);

Miastenias graves (consistem num grave enfraquecimento muscular
sem atrofia).



Dia do Deficiente Fisico
Em 11 de outubro é comemorado o Dia do Deficiente Fisico.

‘Diagnéstico da deficiéncia fisica =——
_Sinais, na crianca, que indicam a necessidade de procurar um

“especialista
Que sinais podem ser observados nos portadores de deficiéncia
fisica?

Movimentagcao sem coordenacao ou atitudes desajeitadas de todo o
corpo ou parte dele;

Anda de forma nao coordenada, pisa na ponta dos pés ou manca;
Pés tortos ou qualquer deformidade corporal;

Pernas em tesoura (uma estendida sobre a outra);
mul%ade em controlar oS mowmentos dwglllbrios equedas
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’ artlcular ou muscular;

D
Segura o lapis com muita ou pouca forca;

Dificuldade para realizar encaixes e atividades que exijam
coordenacao motora fina.



* Fazer acompanhamento médico pré-natal;

“*Instalar infra-estrutura adequada nos bergarios, para atender
‘recém-nascidos; UTIl para bebés com risco de vida, aparelhagem
*adequada, assepsia para evitar infeccao hospitalar;

‘Vacinacao contra diversos agentes, como o virus da poliomielite e da
rubéola Capacitar pessoal para o resgate de vitimas de acidentes de
transito;

mentizar a populacao sobre os riscos da hipertensao e do diabete;

medidas de o transito, | iente de trabalhoe na


http://www.saci.org.br/?modulo=akemi&parametro=1699
http://www.saci.org.br/?modulo=akemi&parametro=1699
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